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Compte rendu du séjour au Togo de la délégation CAPTOGO
Jjanvier 2026
La délégation 2026 est composée de :
e Agnes Guillemin, membre du conseil d’administration et Bernard Guillemin
e Jean-Claude Manceaux, membre du conseil d’administration
e Christian et Dominique Gerlein,
e Frank et Nathalie Maréchal.
Le séjour s’est déroulé de la maniere suivante :
Vendredi 16 janvier

Aprés une arrivée tardive a Lomé et une courte nuit, nous partons vers Sokodé en
compagnie de notre ami et représentant de Captogo au Togo Charles Yhougan.

Nous faisons un arrét a une ferme porcine (38 cochons). Nous arrivons a Sokodé a 19h
a cause de travaux sur la route a I'entrée de la ville. Aprés un excellent repas nous ne
tardons pas a aller nous coucher.

Samedi 17 janvier

Départ a 9h30 direction Bassar. Malheureusement nous avons été retardés par une
crevaison, contraints de marcher sous un soleil de plomb. Nous nous sommes réfugiés
a 'ombre d’'un manguier ou nous avons été accueillis par une gentille famille, en
attendant le retour de notre chauffeur.

Arrivés a I'’hépital de Bassar, nous avons fait la visite de la nouvelle unité pédiatrique,
subventionnée par des fonds allemands, et qui fonctionnera a temps plein. Elle est
dotée d’équipements modernes qui permettra d’offrir des soins de qualité aux enfants
de la préfecture de Bassar et des environs. Le médecin-commandant Serge ANATE
nous a guidés a travers les installations puis il nous a invités a partager un savoureux
repas dans sa maison.

‘ Pédiatrie Papa FIKOU WOMBOUR
“T'pakah Ounimbétih»




Dimanche 18 janvier

Départ a 9h30 pour Kanté. Arrivée a midi ou Justin Batanta, Robert Kanda et son
équipe nous ont chaleureusement recus. Justin nous a fait un petit rappel des données
de son exploitation : sur ses 45 ha il cultive le mais, le soja, le riz, le fonio. Il y a aussi
des vergers d’anacardiers (sur 12 ha) issus des greffons réalisés sur site ou importés
du Ghana. Justin souléve la nécessité d’avancer dans le projet d’agroécologie et
d’obtenir les ressources financiéres indispensables a sa réussite. Il insiste également
sur I'intérét de développer des échanges avec de jeunes dipldmés venant d’Europe ou
d’Afrique. L’évaluation a posteriori reste un élément important qui est pour l'instant
délaissé. Nous devons travailler sur ce point qui est essentiel dans le suivi.

Aprés une visite rapide du site et un repas partageé nous avons repris la route direction
Kara pour passer la nuit a I’'Evéché. Nous avons fini la soirée en regardant la finale de
la CAN dans un bar de la ville, ambiance assurée.

Lundi 19 janvier

Visite du ISMB. Nous avons été recgus par le directeur des études, la chargée de la
communication et la responsable administrative. Le nombre d’'étudiants a augmenté
cette année (110) et ils s’en réjouissent.

Retour a Sokodé pour le déjeuner aprés une halte incontournable a la faille d’Aledjo.

L’aprés-midi nous avons visité I'exploitation d’un stagiaire récemment formé ,M
Kondi qui a suivi plusieurs sessions au CAFAB. Sur une superficie de 1250 m?, il y a
des carottes, épinards, choux en contre saison et des cultures vivriéres pendant la



saison des pluies . M Kondi a mis en place un systéme d’irrigation efficace qui couvre
toute la superficie de son exploitation grace a I'existence de puits et d’'un forage.

Mardi 20 janvier

Départ a 9h pour une rencontre avec le préfet. Le directeur Latifou Gazari et
Charles sont avec nous.ll nous a regus chaleureusement . |l a également accepté notre
invitation de venir visiter le CAFAB le lendemain.ll nous a confié étre personnellement
intéressé par certaines des formations qui y sont proposées.




Ensuite nous sommes partis au CFIJ Togo (Centre de Formation et d'Insertion
des Jeunes duTogo) dirigé par Alassan et son épouse Dahamatou.ll a mis I'accent sur
ses innovations :

* projet Sun4dWater, promotion de systémes d'irrigation solaire.
* biocomposteur et appareil de production de purin.
* essai de plantation de diverses plantes :pommier, ananas
* production de semences et de plants d’anacardiers greffés
* projet de création d’un jardin botanique et d’'un zoo.
* travail d’intégration et de formation de jeunes.

Nous avons aussi parlé du travail de Dahamatou, son épouse, qui gére une
structure de transformation des produits issus de I'exploitation.

Nous avons partagé un délicieux repas fait a partir des produits de la ferme.
Apres notre départ, nous sommes allés visiter les locaux de I'’Agence Nationale du
Volontariat ou M Gazari en est le directeur.

T HOTEL DE VILLE DE
SOKODE,,

’

A 16h nous nous sommes rendus a
la mairie.

Nous avons rencontré le 1°" adjoint
du député-maire (en déplacement a
'assemblée a Lomé). Il se rendra dans les
locaux du CAFAB le lendemain pour une
visite.



Mercredi 21 janvier

Départ de bonne heure pour rencontrer un stagiaire formé réecemment au CAFAB

M Benkemce. Il exploite deux terrains : un alimenté en eau a partir de la riviere de 1250
m? et un sans eau a quelques kms de la. Il fait du maraichage qu’il vend sur pied. Il fait
partie d’'une coopérative d’'une dizaine d’adhérents qui permet 'échange de matériel, de
savoir-faire et d’avoir acces a des formations.

M Benkemce nous apparait étre un homme rigoureux, dynamique et soucieux du
travail en équipe.

De la nous sommes allés visiter la ferme-école ALBARKA de Tchavadé. Nous y avons
été recus par le responsable de la ferme Aboulaye Issifou un des pilier du CAFAB.
Nous avons mangé du rago(t et du Wassa Wassa (couscous de cossettes d'ignames).
Puis lors d’une petite cérémonie, nous avons remis les attestations aux stagiaires qui
finissaient leurs 6 mois de formation.

Retour au CAB en fin d’aprés-fnidi pour la préparation de la réception.
A 17h30 sont arrives :



- le préfet et sa charmante épouse

- le premier adjoint au maire

- le vice président du conseil régional

- le colonel

- Issifou

- des assistants de Gazari ainsi que les médias

Ce fut un moment de partage trés chaleureux, apprécié de tous, une trés belle soirée
autour d’'un diner partagé au cours duquel nous avons rappelé I'intérét de notre
partenariat pour permettre au CAFAB de perdurer.

* https://youtu.be/mjLrs0s6SV87?si=ux2smoBUHhKkEMzN3

* https://youtu.be/4d8YP4bVDUM?si=igQsVOzf8zXGROTm

Jeudi 22 janvier

Départ tot pour visiter a proximité
de Sokodé un autre stagiaire M Atakura
Makadamu récemment formé. Il a
bénéficié de la totalité des formations en
2024.

Tres satisfait de la formation, il
nous a fait visiter son exploitation en
soulignant le manque cruel d’eau qui
'empéche de mettre en pratique ses
acquis.



https://youtu.be/mjLrs0s6SV8?si=ux2smoBUHhkEMzN3
https://youtu.be/4d8YP4bVDUM?si=igQsVOzf8zXGR0Tm

Départ ensuite direction Tchamba pour
rencontrer Mouftaou, aviculteur de poules
i T pondeuses et de poules de consommation.
{SecSaiN 5 ROVTES baPoEATSHGE DB LS FEnMES Nous avons visité ses sites d’élevage
et ses cultures maraicheéres. Il a pris le temps
de nous rappeler I'importance de se regrouper
en coopérative pour maitriser les marchés et

limiter les intermédiaires.

Nous avons terminé la journée par une visite au conseil régional ou nous attendait M
Mashoud AMADOQOU, vice président du conseil régional. Il a réitéré l'intérét d’'un
engagement de la région pour aider le CAFAB et le soutenir dans la durée.



Vendredi 23 janvier

Départ du CAFAB avec tristesse aprés ces quelques jours riches en échanges.
Arrivés a Atakpamé vers midi, nous sommes recus par Charles, Kafui et Marina dans
leur nouvelle habitation. Un délicieux repas a base de fonio nous attendait. Nous avons
visité ensuite I'atelier de transformation de Kafui qui produit des jus, confitures, sirops a
base de baobab, bissap, ananas.

Puis nous sommes partis en direction de la ferme de Charles ou on a pu
apprécier les innovations et projets futurs notamment en pisciculture avec 7 bassins de
4,5x5x2 m qui seront rehaussés par un élevage de poules qui servira a nourrir les
poissons. L’eau fertilisée sera alors utilisée pour I'arrosage des champs.

Nous avons pu observer les différents éléments nécessaires a la fabrication de
compost amélioré.



6 nouveaux panneaux solaires d’'une puissance de 2700 W alimentent une pompe .
Elle assure la distribution de I'eau pour les productions.

En contre bas, au bord de la riviere, on a pu constater les ravages de I'écobuage. Le
voisin a mis le feu sur ses terres qui s’est propagé aux parcelles de Charles, détruisant
au passage une partie de son systeme d’irrigation.

En remontant Charles nous a montré une parcelle dédiée a I'expérimentation de
I'association de deux , voire trois cultures dans le but de maximiser I'exploitation des
sols, optimiser I'arrosage et faciliter le travail humain tout en préservant les qualités
nutritives du sol. On a vu aussi les nouvelles constructions de logements.

Aprées un bon repas, nous nous retirames dans nos chambres.

Samedi 24 janvier

Apres un petit déjeuner sous I'arbre a palabres, nous ne nous doutions pas qu’en réalité
nous allions avoir droit a une journée « Indiana Jones ». En bus, triporteur, motos,
nous avons rejoint le nouveau terrain de Charles : Otowou bordé par la riviere Amou.



Vers 13 h départ pour Dzogbegan. Installation a I' hétel trouvé par Claude (merci
Claude) puis visite du monastére de Danyi-Dzogbegan. Les hectares de potagers et la
ferme démontrent 'autonomie des lieux. lls produisent environ 7 tonnes de café robusta
par an, miel, cannelle, huiles essentielles, etc

Dimanche 25 janvier

Avant le petit déjeuner visite de la radio locale « la voix du plateau », une radio
au service du développement de Danyi et qui émet de 5h a 23h, elle est composée de 3
journalistes.

Apres le petit déjeuner et un chemin chaotique, nous sommes arrivés a Gavisa
prés de Kpalimé, chez Komla Zivi, qui etait en déplacement. Nous sommes regus par
Djelil, le second qui nous fait visiter les lieux. Le jardin est toujours aussi luxuriant et
riche en variéteés.



by

Nous n’avons pas vu de nouvelles cultures. |l est cependant a remarquer que la place
réservée aux arachides et au gingembre est de plus en plus importante car la
demande est grandissante.

Un chasseur est venu apporter sa récolte de champignons qui sera séchée et vendue.
Nous avons partage un délicieux repas avec 2 stagiaires en service civique, un
allemand et un frangais que nous avons ramené a Lomé.

Lundi 26 janvier

Nous sommes partis visiter Togoville ; Nous avons fait la traversée en pirogue .
Comme a 'accoutumée, nous avons pris un bon repas a I'Oasis a Aneho, pris le bateau pour
faire un tour sur le lac Togo.




En rentrant sur Lomé nous nous sommes arrétés a la ferme de Sejro Edem.

Cette derniére travaille un demi hectare de maraichage . A partir de mars elle fait de la tomate,
des carottes et des choux qu’elle vend en boutiques bio . Elle a un demi hectare de teck qu’elle
associe avec l'apiculture.

Elle détient également 3 ha avec un arrosage fluvial ou elle cultive 2 ha de mais, de I'arachide
et du manioc.Elle travaille avec 2 permanents et des stagiaires.

Elle a un petit élevage de canards et envisage d’y mettre des poules.

Elle forme des producteurs au compostage.

Mardi 27 janvier

Le jour de notre départ est arrivé. Nous partageons un dernier repas au
restaurant Robinson avec la famille Ayassou, Mme Bakpessi, Charles, Edem et les
chauffeurs pour les remercier du formidable accueil qu’ils nous ont réservé .



